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Bereit fiirs Nichtstun

Strand, Berge — oder einfach eine Woche Balkonien:

Im August sind Ferien angesagt. Ob daheim oder
unterwegs, diese Produkte versiissen die schonste
Zeit deS J ahreS. Redaktion: Barbara Halter

AB DIE POST!

Die Reisetasche PL 32 ist aus alten Post-
sacken gefertigt. Pflanzlich gegerbte Leder-
trageriemen. www.karlenswiss.ch CHF 225.-

4 naturaplan

Nussmischung
Meélange de noix

Mix di noc
=<

4 o
- i

BEGLEITER AUF DER BIKETOUR
Bio-Nussmischung mit Mandeln, Cashew-,
Hasel- und Baumnussen von Naturaplan.
Bei Coop, 150 g CHF 4.50
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SAUBERE HANDE

Riecht fein nach Lavendel und desinfiziert:
Hand-Hygienespray von Dr. Bronner's. Zum
Beispiel bei www.natkind.ch, 60 ml CHF 10.90

Experte fiir leichte Schlafsicke www.cocoon.at Pflegeprodukte www.drbronner.ch

BEERENTRAUM

Vitaminreiche Zwischenverpflegung:

Bio-Heidelbeeren aus der Schweiz, Spanien

oder ltalien. Bei Migros, Wochenpreise
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BEHAGLICH IM MASSENSCHLAG
Leichter Schlafsack «Travelsheet», aus
Baumwolle, von Cocoon, atmungsaktiv und
angenehm. Bei Bachli Bergsport CHF 29.—
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FERIEN IM GARTEN

Sonnenschirm «Matteo», das Eukalyptus-
holz stammt aus FSC-zertifiziertem Anbau.
Bei Do it + Garden Migros, CHF 169.—

DURSTLOSCHER

Huttentee und Green Tea Lemongrass

(ganz ohne Zucker) in Bio-Qualitét, von Natura-

plan. Erhéltlich bei Coop, 50 ¢l CHF 1.30

WURZIGER WANDER-SNACK

Eine Blindner Spezialitat: Berg-Grisoni von
Pro Montagna. Rohwurst nach traditioneller
Rezeptur. Bei Coop CHF 5.95

ZEHEN FREI

Flipflops aus Bio-Baumwolle und Natur-
kautschuk, fair produziert in Pakistan. Im
Helvetas Fairshop, Grossen 36—46 CHF 44.—
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VERLEIHT NOBLESSE

Sonnenbirille «La Princesse, aus Holz,
nominiert flr den German Design Award
2018. Bei www.einstoffen.ch CHF 199.—
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ERLEBNISSE FESTHALTEN
Nostalgisch schon: Notizblichlein mit Dampf-
schiff oder anderen Schweizer Sujets. Bei
www.thisislekka.com, Format A6 CHF 14.90
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GEMUTLICH FRUHSTUCKEN
Vollkorn-Muesli mit Aronia und Himbeeren,
ohne Zuckerzusatz und vegan. Von Bio
Familia, 375 g CHF 5.90
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PICKNICK EINPACKEN

Lunchsé&ckli aus Baumwolle in Edelweiss-
Muster, mit Kordel zum Zusammenziehen.
Bei www.consol.ch/webshop CHF 28.-

UNTERWEGS KNABBERN
Mini-Dinkel-Zwieback mit Tomate-Chili,
Réstzwiebel und Karotte-Kirbis.

Bei Alnatura Migros, 100 g CHF 2.20

LEICHTE BRISE

Grauer Baumwoll-Hoodie aus der Herren-
Kollektion von Calida, Made in Green by
Oeko-Tex. Bei www.calida.com CHF 89.90

FUR KLEINGELD UND KARTEN
Alles dabei: kleines Portemonnaie von
Kleinbasel, metallic laminiertes Glanzleder.
Bei www.kleinbasel.net CHF 79.—
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Mundspilung
Salbei
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INS HANDGEPACK

Die Mundspllung Salbei als praktische
Reisegrosse. Unterstiitzt die Zahnreinigung.
Von Dr. Hauschka Med, 100 m| CHF 4.90

VIVA LA DIVA

Badeanzug «Zenia» vom danischen Label
Underprotection, aus recyceltem Polyester.
Zum Beispiel bei www.dottis.ch CHF 185.—
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STOSSEN WIR AN

Ginger Beer von Zobo in Feldmeilen, alkohol-
haltig, vegan und bio. Erhéltlich zum Beispiel
bei Schiirch Getranke oder Schiiwo CHF 3.90
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ZU FUSS DURCH
DIE WELT

Vom Montblanc zum Matterhorn,
der Toubkal-Rundweg im Hohen
Atlas oder der Sentiero Azzurro in
Ligurien: Der eindriickliche Bildband
«Wanderlust» vereint legendare
Wege. Manche wie der Baker Train
in Uganda sind so abenteuerlich,
dass man sie lieber nur vom Sofa
aus in Gedanken erwandert. Andere
nimmt man sich gleich fiir den
nachsten Urlaub vor. Ganz allgemein
weckt das Buch Lust, die Wander-
schuhe zu schniiren und loszulaufen.
CHF 49.50, www.shop.gestalten.com

www.dr.hauschka-med.de Fair produzierte Sneakers und  Flipflops www.ethletic.com Getrankemanufaktur www.zobo-getraenke.ch Bademode und Unterwéasche www.underprotection.dk
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