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TIPPS UND TRENDS

HEMDEN INKLUSIVE
KLIMAANLAGE

Manner missen im Sommer
nicht langer in inren Hemden
schwitzen. «Climatisée»
heisst die neue Hemdenserie
der Kauf AG, eines kleinen
Schweizer Traditionsunterneh-
mens. Der Clou: Unter den
Armeln und im Hemdkragen
sind feine Locher eingestickt.
Ab 99 Franken, Infos: Tel. 071
992 60 60 M www.kauf.ch

ZAHNBURSTE

MIT EXTRAS

Die neue «Colgate 360°
ZahnbuUrste» macht, was sie
verspricht: Sie reinigt Zéhne
und Mund rundum. Dank
spezieller Borsten fur die
Zwischenraume, Polierstab-
chen und Zungenreiniger
auf der Kopfrickseite. 4.95
Franken, in Warenhausern.

GARTENGERATE

PER MAUSKLICK
Heimgartnerinnen, Heim-
werker und Bastlerinnen
kénnen jetzt Erde und Blu-
mentopf, Hammer und Zan-
ge Ubers Internet bestellen.
Rund 200 Artikel fir Haus,
Garten und Garage von
Migros Do it + Garden wer-
den neben Lebensmitteln
bequem nach Hause ge-
liefert. ® www.le-shop.ch

NEUSTE TECHNIK: Eine
aussergewodhnlich flexible

Sohle gibt das Geflhl, ohne

Schuh zu laufen.

Besser als barfuss

Mit nackten Fiissen tiber eine Wiese
spazieren und die Grashalme zwi-
schen den Zehen spiiren — das fiihlt
sich gut an und stérkt die 32 Fuss-
muskeln, die beim Schuhetragen
sonst verkiimmern. Nicht so beim
neuen «Free» von Nike, in dem sich
der Fuss nattirlich bewegt, aber
gleichzeitig geschiitzt ist. Laut einer

Studie werden beim Training mit
dem neuen Turnschuh alle Fuss-
muskeln intensiver bewegt. Moglich
machen das eine superflexible Sohle,
speziell platzierte Schlitze im Leder
und bewegliches Fersenmaterial.
Fiir 160 Franken, beim Laufsport-
Spezialisten und bei Jelmoli Ziirich.
B www.nikefree.com

ORTSVERBUNDEN: «klein basel»
heisst das Label von Tanja Klein.

Hellblau leuchtet mit Olive um
die Wette, Korallenrot kontras-
tiert frech mit Grasgrin, und
stilisierte Blumen flirten in
schoénster Farbigkeit mit den
Stoffen, auf die sie gedruckt
sind. Tanja Klein versteht es, mit

PERSONLICH

Farbenfrohe Mode:

Tanja Klein, 38,

Farben umzugehen. Und mit
Schnitten: «In Basel gibts ein
Manko an gut gestalteten Klei-
derkollektionen», meint die 38-
Jahrige. In diesem Jahr ist sie
in ihr neues Atelier umgezogen
und hat dabei noch einen
Zacken zugelegt: «Im Moment
bewaltige ich ein 150-Prozent-
Pensum.» Sagts und strahlt da-
bei mit den frohlichen Kreatio-
nen um die Wette. Doch nicht
nur die gut sitzenden Kleidungs-

Basel

stlicke, die allesamt waschbar
sind, gefallen, auch die Taschen-
kollektion Uberzeugt. Wie etwa
Bauchtaschen, die selbst einem
Abendkleid gut anstehen, oder
Riesenmodelle, die, quer Uber
den Rucken getragen, ideal zum
Velofahren sind und trotzdem
stndhaft schick aussehen. Inspi-
riert sind alle Modelle von der
Falttechnik der Tetrapackungen.
«klein basel», Murbachstr. 34,
Basel B www.kleinbasel.net

BUCHTIPP

VON DER HEILKRAFT

DER STEINE UND OLE
Atherische Ole kénnen mehr als
duften. Sie sind potente Not-
helfer bei allerlei Beschwerden.
Im Buch «Ge-
sund durch
Heilsteine und
Ole» werden

. neben 27 Olen
auch 100 Stei-
ne vorgestellt,
die auf der
energetischen
Ebene wirken. Sanfte Heilme-
thoden fur den Alltag, praxisnah
umgesetzt. Werner Kihni, AT-
Verlag 2005, 34 Franken.
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